	SỞ Y TẾ QUẢNG BÌNH

BỆNH VIỆN ĐKKV BẮC QUẢNG BÌNH
	CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc
      

	Số:        /KH-BV
	Ba Đồn, ngày       tháng       năm 2018


KẾ HOẠCH 

TRIỂN KHAI CÔNG TÁC PHÒNG CHỐNG DỊCH BỆNH MÙA HÈ NĂM 2018 BỆNH VIỆN ĐKKV BẮC QUẢNG BÌNH
Căn cứ công văn số 557/SYT-NVY ngày 30 tháng 3 năm 2018 của Sở Y tế Quảng Bình về việc phòng chống dịch bệnh mùa hè. Để chủ động phòng, chống nguy cơ dịch bệnh xảy ra trong mùa hè và triển khai thực hiện các nhiệm vụ, Bệnh viện ĐKKV Bắc Quảng Bình xây dựng kế hoạch cụ thể như sau:
I. MỤC TIÊU
- Triển khai đồng bộ các biện pháp kiên quyết phòng chống dịch bệnh mùa hè, đặc biệt là các dịch sởi, tay chân  miệng, rubella, sốt xuất huyết, tiêu chảy cấp nguy hiểm, viêm não do vi rút, cúm A(H5N1) (H7N9) (H1N1) ở người. 
- Tổ chức tốt công tác điều trị tại Bệnh viện, chú ý tránh lạm dụng thuốc và dịch truyền, gây ảnh hưởng đến sức khỏe và tính mạng người bệnh. Kịp thời cấp cứu, điều trị các trường hợp mắc bệnh đến khám tại bệnh viện theo đúng quy định của Bộ Y tế nhằm hạn chế thấp nhất các trường hợp tử vong, ngăn chặn lây chéo trong bệnh viện. Sẵn sàng hỗ trợ chuyên môn cho tuyến dưới trong cấp cứu, điều trị bệnh nhân khi có yêu cầu. Không để dịch lớn bùng phát, hạn chế đến mức thấp nhất số người mắc bệnh và tử vong nếu có dịch xảy ra.
- Chuẩn bị đầy đủ các loại vật tư, hóa chất, thuốc men, trang thiết bị kỹ thuật,... để sẵn sàng thu dung điều trị bệnh nhân, xử lý triệt để ổ dịch nhằm hạn chế tối đa số mắc và tử vong. 
- Tăng cường công tác truyền thông nội dung phòng, chống dịch, bệnh truyền nhiễm mùa hè để nâng cao nhận thức của cán bộ y tế tại đơn vị đối với tầm quan trọng của công tác phòng chống và xử trí dịch bệnh cho người bệnh khi đến khám và điều trị tại đơn vị.

- Thực hiện chế độ thông tin báo cáo dịch bệnh kịp thời theo đúng quy định của Bộ Y tế.

II. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG
1. Tổ chức tiếp đón, khám và điều trị kịp thời các ca mắc bệnh dịch truyền nhiễm mùa hè
- Phân luồng và bố trí khu vực khám người bệnh mắc bệnh và nghi ngờ mắc bệnh dịch truyền nhiễm mùa hè tại khoa khám bệnh. Thực hiện các biện pháp cách ly phù hợp theo từng nhóm bệnh; chăm sóc toàn diện người mắc bệnh truyền nhiễm. Trường hợp người bệnh không thực hiện yêu cầu cách ly thì bị áp dụng biện pháp cưỡng chế cách ly theo quy định của Chính phủ.
- Xây dựng phác đồ tiếp đón và phân loại người bệnh/nghi ngờ bệnh ngay tại khu vực khám bệnh và được để sẵn tại nơi tiếp nhận, thăm khám.

- Bố trí đơn vị tiếp nhận người bệnh mắc bệnh tại khoa Truyền nhiễm, có phòng cách ly điều trị sau khi đã có chẩn đoán xác định. 

- Phân công Bác sỹ, điều dưỡng có kinh nghiệm và trình độ chuyên môn về điều trị các bệnh dịch truyền nhiễm tiếp đón, sàng lọc và điều trị người bệnh đến khám và điều trị tại bệnh viện.
- Có phác đồ điều trị rõ ràng từng loại bệnh theo quy định mới nhất của Bộ Y tế ban hành.

- Điều trị bệnh theo đúng phân tuyến chuyên môn kỹ thuật của đơn vị nhằm hạn chế chuyển tuyến, hạn chế quá tải bệnh viện và hạn chế lây nhiễm chéo.
- Tổ chức thực hiện các biện pháp diệt khuẩn, khử trùng môi trường và xử lý chất thải tại cơ sở khám bệnh, chữa bệnh.
2. Tăng cường việc kiểm soát và thực hiện nghiêm túc các biện pháp phòng lây nhiễm dịch bệnh tại bệnh viện
2.1. Tại khoa khám bệnh
- Phân luồng và bố trí khu vực khám chẩn đoán, sàng lọc các ca bệnh tại buồng khám cách ly.
- Khu khám bệnh phải đảm bảo vệ sinh sạch sẽ, thực hiện quản lý chất thải đúng theo quy định.

- Khu khám bệnh phải có đủ cơ số khẩu trang phẫu thuật, dung dịch vệ sinh tay, vệ sinh bề mặt đáp ứng cho hoạt động khám.

- Có biển báo hướng dẫn người bệnh và người nhà tại các khu vực khám cách ly.

2.2. Tại khoa Hồi sức tích cực – chống độc
- Bố trí buồng cấp cứu người bệnh nghi ngờ/mắc bệnh dịch, truyền nhiễm có suy hô hấp trước khi chuyển vào vùng cách ly.

- Chuẩn bị đầy đủ phương tiện hồi sức cấp cứu cần thiết.

- Nhân viên y tế tuân thủ nghiêm ngặt các biện pháp vô khuẩn trong quá trình cấp cứu người bệnh.

2.3. Tại các khoa tiếp nhận, điều trị người bệnh
- Có biển cảnh báo khu vực cách ly.

- Tuân thủ phòng ngừa chuẩn.
- Bảo đảm thông khí buồng bệnh.

- Người bệnh và người nhà cần mang khẩu trang y tế trong và ngoài khu vực điều trị.
- Khử khuẩn dụng cụ ban đầu tại khoa sau khi sử dụng cho người bệnh và vận chuyển đến đơn vị khử khuẩn trung tâm của bệnh viện.

- Tăng cường vệ sinh buồng bệnh theo quy định.
2.4. Tại các khoa lâm sàng khác
- Tất cả các khoa phòng khác cần có một buồng cách  ly tạm thời các người bệnh nghi ngờ dịch.

- Tuân thủ nội dung phòng ngừa chuẩn và phòng ngừa lây nhiễm.

2.5. Phòng ngừa cho nhân viên y tế, người nhà người bệnh và khách đến thăm

- Bảo đảm trang phục phòng hộ, điều kiện vệ sinh cá nhân cho thầy thuốc, nhân viên y tế, người bệnh và người nhà người bệnh.
- Hạn chế tối đa nhân viên y tế, người nhà, người thăm vào ra khu vực cách ly.

- Tuân thủ các hướng dẫn về sử dụng phương tiện phòng hộ và quy định về phòng lây nhiễm khi ra vào khu vực cách ly.
- Theo dõi sức khỏe của thầy thuốc, nhân viên y tế trực tiếp tham gia chăm sóc, điều trị người mắc bệnh truyền nhiễm thuộc nhóm A.
3. Công tác chuẩn bị nhân lực, thuốc và trang thiết bị cho khám, cấp cứu, điều trị
- Có ít nhất 2 bác sỹ và 6 điều dưỡng được tập huấn nâng cao về xử trí các bệnh dịch truyền nhiễm mùa hè.

- Thuốc và trang thiết bị y tế phục vụ cho mỗi đơn nguyên điều trị tích cực các bệnh dịch mùa hè được trang bị đầy đủ theo đúng quy định của Bộ Y tế.
- Luôn có đủ cơ số khẩu trang phẫu thuật, dung dịch vệ sinh tay, vệ sinh bề mặt phục vụ cho công tác khám, chữa bệnh kịp thời.

- Chuẩn bị đầy đủ phương tiện hồi sức hô hấp nếu cần thiết.

4. Công tác truyền thông, giáo dục
-  Đẩy mạnh các hoạt động truyền thông, giáo dục sức khỏe, trong đó tập trung các nội dung hướng đến dịch bệnh mùa hè cho nhân dân và cho toàn thể cán bộ nhân viên tại bệnh viện thông qua các phương tiện thông tin đại chúng như pano, áp phích, ti vi, các biển báo, thông báo...

- Tổ chức các lớp tập huấn tại đơn vị cung cấp thông tin và định hướng lập kế hoạch phòng bệnh, điều trị bệnh cho tất cả cán bộ nhân viên tại đơn vị. Tập huấn riêng theo từng loại bệnh, và tập huấn riêng cho Bác sỹ, Điều dưỡng, cán bộ kiểm soát nhiễm khuẩn.
- Cử cán bộ tham dự các lớp tập huấn  nâng cao do Sở Y tế, bệnh viện tuyến trên hoặc các tổ chức trong và ngoài nước tổ chức.

5. Chế độ báo cáo
- Thực hiện chế độ báo cáo, thống kê thông tin theo đúng quy định của Bộ Y tế. 

- Tổ chức các hội nghị tổng kết, báo cáo đánh giá kết quả, rút kinh nghiệm trong công tác truyền thông, phòng chống dịch theo định kỳ hàng tháng, hàng quý.
III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
1. Ban Giám đốc
- Tổ chức thực hiện kế hoạch phòng chống dịch mùa hè.

- Theo dõi, giám sát, chỉ đạo chặt chẽ công tác thu dung, điều trị, phòng chống dịch bệnh mùa hè tại đơn vị.

2. Phòng kế hoạch tổng hợp
- Triển khai thực hiện kế hoạch phòng chống dịch bệnh mùa hè tại đơn vị.

- Tổng hợp, báo cáo thông tin dịch bệnh theo quy định của Bộ Y tế.

- Tổ chức các lớp tập huấn cho cán bộ nhân viên về công  tác phòng chống dịch bệnh mùa hè.

3. Phòng Vật tư y tế - Khoa Dược
- Dự trù trang thiết bị y tế cần thiết, các loại thuốc điều trị cho công tác phòng và điều trị dịch bệnh mùa hè.
4. Khoa khám bệnh
- Phân luồng, bố trí khu vực khám cho các bệnh nhân mắc/ nghi ngờ mắc bệnh truyền nhiễm mùa hè tại khu vực khám bệnh.

- Phân công cán bộ có kinh nghiệm trong việc sàng lọc, thu dung những trường hợp nghi mắc các bệnh truyền nhiễm.

5. Khoa Hồi sức tích cực – chống độc
- Bố trí buồng cấp cứu và khu vực cách ly cho bệnh nhân mắc bệnh truyền nhiễm nặng.

- Chuẩn bị đầy đủ phương tiện hồi sức cấp cứu.

6. Khoa Truyền nhiễm
- Chuẩn bị đầy đủ cơ số thuốc, trang thiết bị y tế để thu dung điều trị bệnh nhân mắc các bệnh dịch trong mùa hè.

- Tuân thủ các biện pháp cách ly trong khu vực điều trị.
7. Phòng công tác xã hội

- Thực hiện các nội dung truyền thông về dịch bệnh mùa hè.
8. Các khoa phòng khác
- Tuân thủ nội dung phòng chống dịch bệnh mùa hè theo quy định.

- Phối hợp tốt với các khoa phòng khác trong công tác điều trị, dự phòng dịch bệnh mùa hè tại đơn vị.
	Nơi nhận:




- Ban Giám đốc;

- Các khoa, phòng;

- Lưu: KHTH.
	KT.GIÁM ĐỐC
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Lê Ngọc Bích


	SỞ Y TẾ QUẢNG BÌNH

BỆNH VIỆN ĐK KV BẮC QUẢNG BÌNH



	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

-----------(((-----------




CHƯƠNG TRÌNH TẬP HUẤN

PHÒNG CHỐNG DỊCH BỆNH MÙA HÈ NĂM 2014

 Thực hiện Kế hoạch số  85 /KH-BV ngày 10/05/2014 về việc phòng, chống các dịch bệnh mùa hè năm 2014.

 Phòng kế hoạch tổng hợp lập chương trình tập huấn như sau:

1. Nội dung tập huấn:

Nội dung 1: Tập huấn chẩn đoán, điều trị bệnh sởi, tay chân miệng, sốt xuất huyết, rubella và một số bệnh truyền nhiễm nguy hiểm thường gặp mùa hè năm 2014.
Nội dung 2: Tập huấn quy trình chăm sóc điều dưỡng các bệnh truyền nhiễm nguy hiểm thường gặp mùa hè năm 2014.

2. Thành phần tham gia:
Nội dung 1: Tất cả Bác sỹ, y sỹ, điều dưỡng, nữ hộ sinh, kỹ thuật viên đang công tác tại đơn vị.

Nội dung 2: Tất cả các Điều dưỡng, y tá, nữ hộ sinh đang công tác tại đơn vị.

3. Thời gian tập huấn:

- Nội dung 1: 2 buổi:

Buổi 1:Từ 14h đến 17h ngày 23/05/2014

Buổi 2: Từ 14h đến 17h ngày 30/05/2014

- Nội dung 2: 1 buổi từ 14h đến 17h ngày 3/06/2014.

4. Địa điểm tập huấn:

Tại hội trường lớn bệnh viện ĐKKV Bắc Quảng Bình.

5. Người trình bày:
Nội dung 1: tập huấn công tác chẩn đoán và điều trị
- Bệnh sởi: Bs. Ngô Hữu Thọ. Khoa Nhi

- Bệnh Tay Chân Miệng, bệnh Sốt xuất Huyết: BsCKI Trần Thanh Tình. Khoa HSCC

- Bệnh Rubella: Bs. Phạm Thị Thu Phương. Khoa TN

Nội dung 2: CNĐD Trần Quang Hùng. Trưởng Phòng Điều Dưỡng.

6. Kinh phí tổ chức:

- Người trình bày: 
100.000đ/người x 4 người 
=         
400.000đ
- Pho to tài liệu: 1.000đ/1 nội dung x 2 nội dung =                 
- Nước uống cho cán bộ tập huấn: 200.000đ/buổi x 3 buổi =     600.000đ
Tổng cộng:                                                                                   1.200.000đ
Bằng chữ: Một triệu hai trăm nghìn đồng chẵn.
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